ERNAHRUNGSPLAN FUR MEINEN HUND

NAME: MENGE TACLICH - WANN?
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ZUSATZLICH: S’FERCKL MAG SM-SYSTEM

S WIE SAUERKRAUT Frisches, ungekochtes Sauerkraut (aus dem Eimer vom Metzger bzw. Hofladen, Internet)
oder Krautsalat einschleichend bis zu 1% des Lebendgewichtes

F WlE FR'SCH' zum Erhalt der wertvollen Bestandteile

E WIE ESSIG Bis zu 3 x 1 EBI. Essig pro Tag dem Hund hinzufiittern. Essig ist eine organische Saure, die
puffernd wirkt und Grundnahrungsmittel fiir die guten Bakterien ist, die wir haben wollen.

R WIE ROTE BEETE aus dem Glas incl. Sud
C WIE CHICOREE gediinstet oder roh
K WIE KEFIR Milchsauerprodukte versuchen, auch Naturjoghurt

L WIE LIMBURGER KASE ErfahrungsgemaB hilft auch die wiederholten Gabe von Rotstreichkésearten wie reifem
Limburger / Miinster-Kase (dauerhaft 2 x 5 g pro 10 kg Lebendgewicht taglich,
bei 30-40 kg Lebendgewicht 2 x 10 g)

S WIE SAURE GURKEN  ais Laktobazillus-/Laktatquelle zwischendurch
M WIE MOROSUPPE Rezept: 500g geputzte Karotten klein schneiden und in

einem Liter Wasser fiir 60 min kochen lassen. Dann die Mohren in dem Wasser piirieren und mit
abgekochtem Wasser wieder auf einen Liter Fliissigkeit auffiillen & 3g Kochsalz zufiigen.
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